PROJEKT BUDOWLANY

CZESC OPISOWA —ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANA

Temat: Modernizacja kompleksu sportowego ,, Moje boisko-Orlik 2012” w
Lubrancu przy ul. Brzeskiej 51”

Inwestor: POWIAT WtOCLAWSKI,

Opracowat : mgr inz. Wanda Mospinek

Projektowat: mgr inz. arch. Maria Ingielewicz

1. Podstawa opracowania:

» Umowa zlecenie.
» Uzgodnienia z Inwestorem.

» Inwentaryzacja do celéw projektowych wykonana przez projektanta .

2. Materialy zwigzane z opracowaniem:

a. Wizja lokalna w terenie.

b. Inwentaryzacja do celow projektowych wykonana przez projektanta.

3. Cel i zakres opracowania:

Opracowanie obejmuje wykonanie projektu budowlanego modernizacji kompleksu
sportowego ,Moje - Orlik 2012” w Lubrancu przy ul. Brzeskiej 51” — polegajgcej na
remoncie nawierzchni istniejgcych boisk, budowie: biezni prostej, sitowni zewnetrzne;j
, biezni ze skokiem w dal i parkingu z terenami utwardzonymi ( 2-gi etap), na dziatce
DZ.NR 216/3, OBREB EWD. MIASTO LUBRANIEC , JED. EWD LUBRANIEC -
MIASTO.

W sktad obiektow sportowych do modernizacji wchodzi boisko pitkarskie z trawa
syntetyczng o pow.18650,0m2 i boisko wielofunkcyjne z nawierzchni poliuretanowej
0 pow. 616,0m2 .

Zakres opracowania obejmuije :

e Renowacje boiska do pitki noznej z wymiang ok. 10% nawierzchni

e Retroping i naprawa boiska wielofunkcyjne

e Budowe biezni lekkoatletycznej prostej - nawierzchnia syntetyczna
poliuretanowa

e Budowe skoczni do skoku w dal - nawierzchnia syntetyczna poliuretanowa



Budowe sitowni zewnetrznej wraz z urzgdzeniami street work out
Wymiane oswietlenia na oswietlenie ledowe

Remont zaplecza sanitarno-szatniowego

Budowa parkingu przyszkolnego i utwardzenie terenu

4. Opis do projektu zagospodarowania terenu.

Przedmiot inwestycji - Inwestycja polega na modernizacji istniejgcego kompleksu

sportowego ” Moje boisko - Orlik 2012” w Lubrancu przy ul. Brzeskiej 51”.

Istniejgcy stan zabudowy- Dziatka zabudowana jest obiektami sportowymi. Dziatka

jest ogrodzona. Znajduje sie w Lubrancu.

Projektowane zagospodarowanie dziatki - projektowane prace ograniczajg sie do
modernizacji kompleksu sportowego ,Moje - Orlik 2012” w Lubranicu przy ul.
Brzeskiej 51”.

Zestawienie powierzchni dziakki;

e pow. dziatki nr 216/3 1,0267ha

e pow. istniejgcych budynkdéw 1739,0m2

e pow. boiska do pitki noznej 1865,0m2
e pow. boiska wielofunkcyjnego 616,0m2
e pow. projektowanej biezni 231,0m2
e pow. projektowanej skoczni w dal 52,0m2
e pow. projektowanej sitowni 916,0m2
e pow. projektowanego parkingu 350,0m2

Dane informacyjne - Dziatka nie jest objeta ochrong Konserwatora Zabytkéw i nie

znajduje sie na szkodach goérniczych.

Dane informacyjne - Projektowane prace nie majg ujemnego wptywu na
srodowisko, przedmiotowg dziatke i dziatki sgsiednie. Prowadzone roboty bedg

oddziatywac na dziatke nr 216/3.

Obszar oddziatywania okre$lono zgodnie z w art. 3 pkt. 20 ustawy z dnia 7 lipca
1994 r. - Prawo budowlane (t. j. Dz. U. z 2016 r. poz. 290).

Warunki ppoz.- nie wymaga uzgodnienia.

Inne dane - Dziatke uzbrojono w instalacje: elektryczng i wodno-kanalizacyjna.



5. Opis elementéw remontu:
5.1. Boisko pitkarskie — naprawa nawierzchni

Nalezy wymieni¢ czeS¢ nawierzchni boiska z trawy sztucznej, w miejscach
najbardziej zniszczonych tj. pole karne, nawierzchnia do wymiany ok. 10%.
Nastepnie nalezy przewidzie¢ wypetnienie nowej trawy piaskiem i granulatem
gumowym. Cato$¢ nawierzchni oczysci¢ z zabrudzen i wykona¢ konserwacje
specjalistyczng maszyng catej nawierzchni. Nawierzchnia w kolorze zielonym o
wysokosci 60mm. Wymieni¢ caty granulat SBR na nowy ekologiczny i bardziej

przyjazny dla uzytkownikdéw -granulat EPDM z recyklingu.

Projektowana trawa syntetyczna powinna posiada¢ nastepujgce parametry :
1. Wysokos¢ wtdkna: min. 60 mm,

2. Grubo$¢ witékna min. 350 mikronow

3. Dtex: min. 23 200

4. Gestosc¢ witokien: min. 125 000 widkien/m2

5. llos¢ peczkdéw/m2: min. 8 950

6. Odpornos¢ na wyrywanie peczkdw po starzeniu: min. 77 N

7. Waga wtokna: min. 2640gr/m2

8. Wypetnienie nawierzchni: granulat gumowy EPDM zgodnie z raportem z badan
Wykaz dokumentéw jakie powinna posiada¢ oferowana nawierzchnia:

1. Raport z badan laboratoryjnych przeprowadzony przez specjalistyczne
laboratorium dla oferowanego systemu sztucznej trawy (sztuczna trawa +
wypetnienie granulat EPDM) potwierdzajacy zgodnos¢ z normg EN 15330-1:2013 lub

rownowazna;
2. Atest PZH na nawierzchnie sztuczna trawa.

3. Atest PZH na wypetnienie EPDM.



4. Karta techniczna potwierdzona przez producenta, zawierajgca szczegétowg

charakterystyke i parametry techniczne nawierzchni ze sztucznej trawy.

5. Autoryzacja producenta trawy syntetycznej, wystawiona dla wykonawcy na
realizowang inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez

producenta na te nawierzchnie.
5.2. Boisko wielofunkcyjne — wymiana nawierzchni poliuretanowej

Wymieni¢ nawierzchnie boiska wielofunkcyjnego o wymiarach min. 19x32 m. Starg
nawierzchnie nalezy zerwac i zutylizowac, a w jej miejsce wykonac¢ nowg
nawierzchnie sportowa, bezspoinowa, poliuretanowo- gumowa, typu natrysk o

grubosci 13mm, przepuszczalng dla wody, do uzytku rekreacyjnego.

Nawierzchnia sktadac sie bedzie z dwoch warstw: elastycznego podktadu z granulaty
SBR i kleju poliuretanowego o grubosci 11 mm oraz warstwy wierzchnie (uzytkowej)
z granulatu EPDM i kleju poliuretanowego o grubosci 2 mm. Nawierzchnie nalezy
wykonac¢ w kolorze ceglastym, a linie segregacyjne w dwoch réznych kolorach,
dyscypliny koszykéwka i siatkowka. Linie segregacyjne powinny mie¢ szerokos¢

5cm. Zaprojektowana nawierzchnia jest elastyczna i trwata.

Projektowana nawierzchnia powinna posiada¢ parametry nie gorsze niz:

Wytrzymatos¢ na rozcigganie, N/mm (MPa) 20,60
Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu % =80
Przepuszczalnos¢ dla wody, mm/h = 350
Odpornosc¢ na scieranie w aparacie Tabera, g <1g
Odksztatcenie pionowe w temp 23° C <1,7 mm
Opodr poslizgu na mokro 60 - 100

Wymagane dokumenty dotyczgce nawierzchni:

® Aktualny Certyfikat IAAF dla oferowanej nawierzchni
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® Atest Higieniczny PZH.

® Aktualne badania na zgodnos¢ z normg EN 14877:2014-02 lub wyniki badan
specjalistycznego laboratorium akredytowanego przez IAAF potwierdzajgcego

parametry oferowanej nawierzchni
® Raport z badan na zgodno$¢ z normg DIN 18035-6

® Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchni sportowej wydane;j

wykonawcy wraz z potwierdzeniem gwaranciji.

® Karta techniczna oferowanego systemu zawierajgca opis technologii

wykonania wraz z podaniem norm zuzycia komponentow.

W/w dokumenty nalezy dostarczy¢ dokumenty dla nawierzchni przed jej

wykonaniem.
5.3. Remont zaplecze szatniowego:
Roboty zewnetrzne:

1. Wymiana rur spustowych z PCV kolor biaty - 3szt o dt. 3,5m.

2. Wymiana zadaszenia drewnianego miedzy kontenerami zaplecza na zadaszenie
drewniane z pokryciem z poliweglanu mlecznego. Przekroje konstrukcji drewnianej
pozostajg bez zmian.

3. Wymiana lamp oswietleniowych zewnetrznych w ilosci 6szt ( oswietlenie nad
drzwiami wejsciowymi). Przyktadowa lampa do zastosowania
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4. Utwierdzenie jednej czesci attyki wkretami
5. Mycie Scian detergentami

Roboty wewnetrzne:

1. Mycie $cian detergentami

2. Wymiana istniejgcej wyktadziny PCV na wyktadzing PCV w ilosci 58,2m2 .
Zastosowac wyktadzine o przeznaczeniu do czestego korzystania o gr. 3mm

3. Wymiana grzejnikow elektrycznych w ilosci 10szt — moc grzejnika dostosowac do
mocy istniejgcych grzejnikdw

4. Wymiana baterii umywalkowych stojgcych w ilosci 4 szt.

5. Wymian lamp oswietlenia wewnetrznego w ilosci 10 szt.

Przyktadowa lampa do zastosowania, w tazienkach zastosowaé¢ lampy hermetyczne

6. Drzwi do wymiany 100x 200cm -1szt — ksztatt drzwi dostosowac do drzwi
istniejgcych
5.4. Oswietlenie boiska:

Wymiana istniejgcych lamp zewnetrznych na lampy ledowe w ilosci 24szt 0 mocy
250W, 37500Im.

5.5. Budowa parkingu



Zaprojektowano wykonanie parkingu w miejscu obecnego terenu utwardzonego z
ziemi. Parking bedzie miat powierzchnie ok.350m2 i posiadat 7 miejsc postojowych o

wym. 2,5x5,0m i miejsce dla osoby niepetnosprawnej 3,6x5,0m.
Warstwy terendw utwardzonych:

- sprofilowane i zageszczone podtoze gruntowe

- warstwa odsgczajgca z piasku 10cm

- podbudowa -beton C8/10 grub. 17cm( dylatowany)

- podsypka piaskowo cementowa — 3-5cm

- ptyty azurowe 10cm

- wypetnienie zwirem

5.6. Bieznia prosta i bieznia ze skocznig w dal

Zaprojektowano bieznie prostg z nawierzchni poliuretanowej, szerokosc toru 1,17m,
grubos¢ linii 5cm, ktéra ma zachowane strefy bezpieczne od urzgdzen statych (np.
pitkochwytow, lamp o$wietleniowych) minimum 1m. Zaprojektowano bieznie o
dtugosci ok. 67,9m, uwzgledniajgc 5,0m strefy hamowania. Dodatkowo
zaprojektowano niezaleznie bieznie jednotorowg jako rozbieg do skoku w dal, wraz z
zeskocznig z piasku o wym. 2,75x7,0m. Zaprojektowane nawierzchnie sportowe, sg
bezspoinowe, poliuretanowo- gumowa, typu natrysk o grubosci 13mm,
przepuszczalne dla wody, do uzytku rekreacyjnego. Zaprojektowac¢ odprowadzenie

wody powierzchniowo w przylegajgcy grunt.

Nawierzchnia sktadac sie bedzie z dwdch warstw: elastycznego podktadu z granulaty
SBR i kleju poliuretanowego o grubosci 11 mm oraz warstwy wierzchnie (uzytkowej)
z granulatu EPDM i kleju poliuretanowego o grubosci 2 mm. Nawierzchnie nalezy

wykonac w kolorze ceglastym.

Projektowana nawierzchnia powinna posiadac¢ parametry nie gorsze niz:

Wytrzymatos¢ na rozcigganie, N/'mm (MPa) = 0,60




Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu % =80
Przepuszczalno$¢ dla wody, mm/h = 350
Odpornosc¢ na scieranie w aparacie Tabera, g <1g
Odksztatcenie pionowe w temp 23° C <1,7mm
Opér poslizgu na mokro 60 - 100

Wymagane dokumenty dotyczgce nawierzchni:

Aktualny Certyfikat IAAF dla oferowanej nawierzchni
Atest Higieniczny PZH.

Aktualne badania na zgodnos¢ z normg EN 14877:2014-02 lub wyniki badan
specjalistycznego laboratorium akredytowanego przez IAAF potwierdzajgcego

parametry oferowanej nawierzchni
Raport z badan na zgodnos¢ z normg DIN 18035-6

Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchni sportowej wydanej

wykonawcy wraz z potwierdzeniem gwaranciji.

Karta techniczna oferowanego systemu zawierajgca opis technologii

wykonania wraz z podaniem norm zuzycia komponentow.

W/w dokumenty nalezy dostarczy¢ dokumenty dla nawierzchni przed jej

wykonaniem.

Pod nawierzchnie zaprojektowano nastepujgce warstwy podbudowy:

- grunt rodzimy;

- geowtdknina200g/m2

- piasek — gr. min. 15cm

- kruszywo frakcji 31,5-63mm — gr. min. 10 cm



- kruszywo frakcji 0- 31,5mm — gr. min. 5 cm

- kruszywo frakcji 0-4mm — gr. min. 2 cm

- warstwa podbudowy ET-35mm

- warstwa SBR-11mm

- nawierzchnia EPDM-2mm

Zeskok do skoku w dal:

Na koncu biezni do skoku w dal zaprojektowano belke do skoku w dal.

Belka do skoku w dal laminowana PB6215 . Wykonana z zywicy epoksydowej z
naktadkg do odbicia ze sklejki wodoodpornej oraz listwg drewniang z obustronnym
rowkiem na plasteline. Belke osadzac¢ bezposrednio w gruncie. Wymiary: 1220 x 340
x 100 mm. Zgodna z przepisami PZLA i IAAF.

Zeskok biezni do skoku w dal:

e Zeskocznia obramowana bedzie obrzezem 8x30x100, na ktére nalezy
zamontowac naktadke poliuretanowg systemowg w kolorze czerwonym.
Obrzeza do zeskoczni uktadaé na podsypce piaskowo cementowej gr. 5¢cm i

tawie betonowej w oporem z betonu C16/20

e Zeskocznie po wybraniu gruntu rodzimego na gtebokosc¢ ok. 30cm. nalezy
wypefnic piaskiem drobnym ptukanym, rzecznym o granulacji 0-2mm z udziatem
frakcji 0-0,05 nieprzekraczajgcej 5%. Poziom piasku zeskoczni nalezy
wyprowadzi¢ na rowni z poziomem belki do odbicia. Dodatkowo na catej
dtugosci zeskoczni tj. 8m wykonac row odwadniajgcy o wym. 45 cm x 40cm,
ktory nalezy wytozy¢é geowtdkning separacyjno- filtracyjng, a nastepnie réw
uzupetni¢ zwirem filtracyjnym frakcji 8-16mm. Podbudowe pod zeskocznie

przedstawiono na rys Z0-2



5.7. Sitownia zewnetrzna

Projektuje sie urzgdzenia sitowni zewnetrznej oraz sprzet do ¢wiczen kalenistyki.
Zaprojektowano urzgdzenia sitowni zewnetrznej na pylonie. Urzgdzenia posadowione
na nawierzchni z trawy naturalnej uktadanej na warstwie humusu gr.10cm. Na

powierzchni nalezy wyprofilowac spadki o wartosci min. 0,5%.
Posadowienie urzgdzen na prefabrykowanych fundamentach.
Zaprojektowano nastepujgce zestawy urzadzen sitowych:

1.Drabinka / pylon / podcigg nég

2. Scigganie / Pylon / Wyciskanie
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3.Laweczka / Pylon / Prostownik plecow

4.Biegacz / Pylon / Orbitek
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5.Talia / Pylon / Wachadto

N
>

b

Urzgdzenia do ¢wiczen muszg by¢ bezobstugowe, odporne na warunki

atmosferyczne.
Kolor urzgdzen zgodny z kolorami wybranego producenta.

Instrukcje uzytkowania urzgdzen powinny znajdowac sie na pylonach trwale

naniesione.

Zestawy do ¢wiczenh wykonane bedg z nastepujgcych elementow stalowych:

- rama nosna rury stalowe: sr. 40-63x3,6 mm

- pokrywa zabezpieczajgca elementy mocujgce z aluminium
- naktadka zeliwna

- siedziska i oparcia ze stali nierdzewnej

- siedziska ruchome

- stopy fundamentowe 500x500mm, H=500mm

- potgczenie stupkéw nosnych ramy nosnej w fundamencie wykonane jest sSrubowe

jako sztywne
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Wszystkie elementy stalowe ocynkowane ogniowo i malowane podwadjnie proszkowo
farbami poliestrowymi. Wszystkie urzgdzenia muszg spetnia¢ wymagania

bezpieczenstwa zawarte w:

- PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 957-1:2006, PN-EN 957-4:2006;
PN-EN 957-9:2003, PN-EN 16630:2015, PN-EN 1090, posiada¢ odpowiednie
certyfikaty i dokumenty. Certyfikat uprawniajgcy do oznaczenia wyrobu znakiem

bezpieczenstwa B.
5.8. Zestaw street work out

Zaprojektowano zestaw do kalenistyki, sktadajgcy sie gtdownie z drgzkéw do
podciggania, uzupetnionych o inne elementy do ¢éwiczen. Zestaw powinien zawiera¢

nastepujgce elementy sktadowe:
- dragzki;

- drabinka pozioma prosta;

- drabinka pionowa;

- rura wspinaczkowa;

- laweczka skosna;

- kota gimnastyczne.
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Podbudowe pod zestaw do kalenistyki zaprojektowac jako nastepujgce warstwy:
- piasek gr. 30 gr

- maty przerostowe gr. 4cm (1m x1,5m)

- trawa siana

Projektowana nawierzchnia pod kalenistyke powinna dopasowana by¢ do wymagan

strefy bezpiecznej wybranego urzadzenia i wynosi¢ minimum 40m2.

Urzadzenie nalezy posadowic¢ na gotowych fundamentach betonowych 500 x500 mm

wys. 500mm.

Urzgdzenia powinny spetnia¢ normy bezpieczenstwa PN-EN 16630:2015-06.
Urzgdzenie powinno ponadto posiadac¢ inne niezbedne dokumenty dopuszczajgce do
uzytku zewnetrznego tj. Atest higieniczny, karte techniczng. Wybrane urzgdzenia
muszg by¢ trwate i odporne na warunki atmosferyczne. Elementy muszg by¢

ocynkowane i malowane proszkowo na dowolny kolor
6. Elementy malej architektury

tawka parkowa - 5szt. Przykladowy wyglad tawki

Kosz na smieci - 6szt

Przyktad metalowego kosza na $Smieci o pojemnosci 75 litréw w wersji ocynkowanej i

malowanej lakierem strukturalnym przedstawiono na zatgczonym schemacie.
e Konstrukcja urzgdzenia wykonana jest z rury stalowe;j fi 48,3mm.

e Daszek kosza z blachy gr. 3mm, na state potgczony z konstrukcja.
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o Kosz parkowy wyposazony w zamek zwalniajgcy/blokujacy wyjecia wiadra w celu

opréznienia.
e Catos¢ konstrukcji kosza zabezpieczona antykorozyijnie.
e Kosz na smieci produkowany w zgodzie z wytycznymi PN-B-03207:2002.

e W komplecie prefabrykaty fundamentowe do montazu w gruncie.
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7. Uwagi:

Wykonanie i odbiér urzgdzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB,
atestow higienicznych, wymogow p. poz., warunkow technicznych stosowania,
Polskich Norm i innych wymaganych certyfikatow.

W trakcie realizacji projektu nalezy stosowa¢ materiaty i wyroby posiadajgce
obowigzujgce swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jesli sg
przedmiotem Norm Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajgce ich
zgodnos¢ z postanowieniami odpowiednich norm.

Informacja w sprawie opracowania Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia
ZGODNIE Z ART. 21 a PRAWA BUDOWLANEGO | 3.1 Rozp. BIOZ , przed
rozpoczeciem robot nie jest wymagane opracowanie przez kierownika budowy

Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia , zwany ,, planem BIOZ”.

Wioctawek , luty 2025
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Opracowat : mgr inz. Wanda Mospinek

Projektowat: mgr inz. arch. Maria Ingielewicz
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